Essu
Poolitreeni 30.11.2013 Kisakallio - Karnainen

Kaytavaharjoitus

Ajat “noin aikoja”, matkat eri mittaisia - mutta ainakin omaan harkkapaivékirjaan sopivaa tietoa

Mikael Rautio EsSu 1.21
Juha Rauhala EsSu 1.05
Mika Raitola Lynx 1.30
Aleksi Sorsa Essu 1.09
Mikael Donner OK77 1.03
Jesper Donner OK77 0.59
Jonny Donner OK77 0.55
Heidi Torp-Donner OK77 1.15
llkka Niemi Essu 9 1.23
Janne Mankarla Lynx 1.04
Aino Mankarla Lynx 1.14
Ville Sundberg Lynx 1.04
Karoliina Sundberg Lynx 1.12
Nina Ljungqvist-Sarparanta  Lynx 1.22
Jukka Saraméaki Lynx 1.22
Annika Kottonen Lynx 1.16
Kalle Rosenblad Hiidenkiertajat 1.22
Aapo Leskinen Lynx 1.19
Anni Kivilaakso Lynx 1.26
Antti-Pekka Leskinen Lynx 1.10
Sanna Tervakangas EsSu 1.21
Mikko Tervakangas EsSu 1.21

Taatu Lynx 1.09



