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Nimi

Sarja ja suunnistuslajit 2013

Urheilutavoitteet 2013 ja 2016

Parhaimmat urheilusaavutukset vuosina 2011 ja 2012

Oma nikemys vahvuuksista ja kehitettivistd asioista

Nykyinen harjoittelu (méiré ja harjoittelun yleiskuvaus)




Muuta asiaan liittyvda (opiskelu, tyd, urheiluun kiytettivissi oleva aika, terveystilanne jne.)

Toiveita ryhmin toiminnalle

Urheiluasujen koko (vain eGroupiin hakijat)

(Essu tilaa ja maksaa suunnistusasun eGroupiin hyviksytyille. Muut asutilaukset tehtiva itse ja niiden tuki hyvitetdin
sopimuksen mukaan kilpailumaksutilille)

Suunnistuspaita

Suunnistushousut
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