Kilpailuohje

Loppiaiscup 2014 Prologi

Kartta ja rastimaaritteet
Suunnistuskartta on tulostekartta koko A4, 08/2013 (Matti Toivonen), mittakaava 1:10000,
kayravali 5 m. Kartta on muovikotelossa

Rastimaaritteet on painettu kilpailukarttaan.
Sarjat, ratapituudet, rastien maarat

Lyhyt 6 rastia 2,8 km
Pitka 8 rastia 3,0 km

Rastitpisteet
Rastipisteelld on rastilippu, heijastin seka emitleimasin.

Lahtoluettelo
Lahtéluettelo lahtdaikoineen on luettavissa kisasivulla viimeistaan torstaina 2.1.2014
osoitteessa http://espoonsuunta.fi/

Ensimmaiset 1ahdot 18:30

Emit-leimaus ja kilpailukortit
Kilpailussa on emit-leimaus.

Juoksukengat
Piikkareiden kayttd on kielletty. Nastarit ovat sallittuja.

Lahdot ja esivalmistelu

Jokainen kilpailija ilmoittautuu emit tarkistukseen EsSun majan pohjoispuolella
ennen lahté6n menoa ja pooliseurojen ulkopuoliset suorittavat maksun.

Lahtod on noin 1 km p&assd majalta.

Kilpailija vastaa itse siita, etta ottaa oikean kartan! K-paikka osoitetaan rastilipulla. Lahddsta
on viitoitus K-pisteelle.

Maaliintulo
Viimeiselta rastilta ei ole viitoitusta maaliin.

Maalileimauksen jalkeen kilpailija kulkee Emit-leimauksen tarkistukseen. Keskeyttédneet
kilpailijat toimivat samoin, mutta ilmoittavat leimantarkistuksessa keskeyttaneensa.
Leimantarkastus sijaitsee Essun majalla noin 1 km paassa maalista.

Pysakointi

Pysakdinti tapahtuu Puolarmaarin valittomassé laheisyydessa.
http://kartat.espoo.fi/IMS/?layers=0Opaskartta&cp=6673570,25482990&z=2 musta rasti
kartan keskella.
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