Suunnistavan Uudenmaan AM-pitkdn uusintakilpailu sarjoille D13 ja H13 - 17.9.2025,
Kopparnés, Inkoo

Kilpailuohjeet

Saannot

Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisaantoja ja jarjestajien antamia ohjeita.

Saapuminen ja pysakointi

Info https://maps.app.goo.gl/XFQAArLIUXtEsYUqg5. Navigointiosoite Kopparnasvagen 662.
Katso kuntorastien saapumisohje.
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Maasto

Kilpailumaasto on sama kuin alkuperaisessa kilpailussa. Radat kuitenkin kulkevat eri
maastonosissa kuin alkuperaisessa kilpailussa.

Kartta

Mittakaava 1:10 000, kartoitus 7/2025, tulostekartta muovisuojuksessa


https://maps.app.goo.gl/XFQ4ArLiUXtEsYUq5

Radat

Ratojen pituus 3,1 km, 10 rastia

Lahtoluettelot

https://navisport.com/events/24b051f4-0081-4506-a628-7227edab5331e

WC ja pukeutuminen

Tapahtumapaikalla ei ole erikseen WC:ta tai pukeutumistiloja. Uudenmaan
virkistysalueyhdistyksen yllapitamat retkeilyn palvelut loytyvat osoitteesta:
https://uuvi.fi/fi/lkohde/kopparnas-storsvik/

Emit-kortin tarkistus

Emitin toimivuuden voi tarkistaa lahtdpaikan nollaleimalla. Tarvittaessa lainakortin saa
infosta.

Kilpailunumerot

Kilpailussa ei kayteta kilpailunumeroita.

Vuokra emit-kortit

Uusintakilpailun lahtélistoihin on poimittu sama emit-numero, jota kilpailija kaytti
alkupedisessa kilpailussa. Tarvittaessa muutokset tai lainakortin nouto infosta.

Rastinmaaritteet

Kilpailussa ei ole irrallisia rastinmaaritteita. Rastinmaaritteet on painettu karttaan.

Lahto ja maali

Lahtdon on matkaa infolta 750 metrid. Maali sijaitsee infon valittomassa laheisyydessa.

Toiminta lahdossa


https://navisport.com/events/24b051f4-0081-4506-a628-7227eda5331e

**Nelja minuuttia** ennen lahtdaikaa kilpailija kutsutaan ohjausasemalle, jossa tarkistetaan
kilpailijan nimi ja ldhtdaika. Ohjausasemalla voi tutustua kilpailukarttaan. Kartat ovat
vaakatasossa ja valmiiksi suunnattuna. Karttaan on merkitty K-paikka eli lahtdkolmio.

**Kolme minuuttia** ennen lahtda Emit-kilpailukortti nollataan.

**Kaksi minuuttia** ennen lahtoa on nahtavilla kartta, johon on merkitty K-piste.

**Yksi minuutti** ennen lahtoa suunnistajat saavat ottaa kilpailukarttansa ja voivat tutustua
karttaan.

Lahto tapahtuu lahtokellon merkkiddnesta. Lahto tapahtuu K-pisteesta eli lahtiessasi olet
lAhddn kolmiopisteessa.

Toiminta maalissa

Kilpailija leimaa emit-korttinsa maalissa, josta siirrytaan leimantarkistukseen infoon.

Lahdot ja maalin sulkeutuminen

Kilpailun lahdot tapahtuvat klo 18:00 - 18:10. Maali sulkeutuu klo 20:30.

Keskeyttaminen

Keskeyttanyt kilpailija ilmoittautuu infoon.

Palkinnot

Sarjojen D13 ja H13 Suunnistavan Uudenmaan pitkdn matkan aluemestaruusmitalit
kilpailussa jaetaan infossa heti tulosten varmistuttua.



